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Методическая разработка предназначена для педагогов, 

рассказывающих о вторичной переработке и сортировке в рамках 

экологических акций, праздников, классных часов и иных видов 

образовательной деятельности, педагогов дополнительного образования, 

осуществляющих образовательную деятельность по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам естественнонаучной 

направленности, а также для интересующихся данной темой.  

 

Пояснительная записка 

Актуальность методической разработки обусловлена 

востребованностью и высоким значением рассматриваемой темы. В связи                     

с обеспокоенностью Российской Федерации и всего мирового сообщества 

темой экологических катастроф и их предотвращения, тема сортировки                           

и концепция "ноль отходов" становится преобладающей в экологической 

повестке современности, так как способствует пониманию подрастающего 

поколения последствий своих действий и решений, взращивает чувства любви 

к окружающему миру и ответственности по отношению к нему, улучшает 

экологическую обстановку региона, помогает не загрязнять территории                         

и предотвращать различного рода экологические проблемы, формирует образ 

жизни обучающегося и закладывает основы для  последующей 

самореализации ребенка1.  

Следовательно, изучение такой темы представляется актуальным, 

увлекательным и необходимым процессом в образовательной деятельности. 

Для достижения познавательных, обучающих и развивающих целей, 

представлена презентация по теме, а также дополнительные материалы. 

Сценарий занятия подразумевает работу в группе, викторину. 

Адресат программы. 

В реализации методической разработки участвуют обучающиеся                 

с 3 по 5 классы. 

Цель: сформировать у обучающихся представление о раздельном сборе, 

сортировке и переработке вторсырья для развития гармоничной, 

патриотичной и социально ответственной личности. 

Задачи:  

1. Вызвать интерес у обучающихся к теме, перерастающий в традиции        

и экопривычки семьи; 

2. Создать условия для групповой работы в процессе участия 

обучающихся в образовательном процессе; 

3. Развить познавательную активность обучающегося, творческое 

мышление и креативность подходов к решению проблемы; 

4. Сформировать и углубить знания по теме, продемонстрировать                        

их применение на практике. 

           Методы: рассказ, показ, объяснение, игра, практическая работа.  

                                                           
1 Мюррей Р. Цель - zero waste / Р. Мюррей. (Перев. с англ.) — Москва: ОМННО                         

"Совет Гринпис", 2004. – C. 200 – 232. 
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Тема сценария занятия: Раздельный сбор, сортировка и переработка 

отходов. Концепция "Ноль отходов". 
Материалы и оборудование: для проведения занятия педагогу 

необходимо воспользоваться компьютером с установленной программой 

"PowerPoint" или в случае отсутствия программы форматом "PDF"                                

для демонстрации презентации. Для закрепления практических навыков 

возможно использование любой магнитной настольной игры на тему "Учимся 

сортировать мусор" или использование карточек, размещенных в приложении 

к разработке. 

Планируемые результаты: умение правильно различать и сортировать 

отходы, усвоение правил концепции "ноль отходов" и их применение                              

в дальнейшем. 

Ход сценария занятия: 

1. Организационный момент (5 мин.): 

Педагог: добрый день, дорогие друзья! Рады приветствовать вас                      

на сегодняшнем занятии по теме раздельного сбора, сортировки и переработки 

отходов. Сегодня мы поближе познакомимся с основными принципами 

сортировки вторсырья, зачем вообще нужно заниматься сортировкой и почему 

это так важно. Узнаем, что такое "апсайклинг", "ресайклинг", "ноль отходов" 

или "zero waste". Далее мы сыграем в викторину и научимся правильной 

сортировке. 

2. Обсуждение темы занятия, основных категорий и понятий, проблем 

(10 мин.):     

Педагог: ребята, прежде чем мы с вами погрузимся в тему сегодняшнего 

занятия, давайте разберемся в важных определениях. Можете ли вы 

предположить, что такое ресайклинг? Подсказка – это английское слово. 

Дети: делают предположения. 

Педагог: такое понятие как "ресайклинг" образовано от английского 

"recycle", что буквально переводится, как переработка.                                              

Ресайклинг – это процесс переработки материалов, из которых впоследствии 

будет создана новая вещь. И для этого в ход идут пластиковые бутылки, 

целлофановые пакеты, старые ткани, стекло, бумага – практически все, что мы 

называем "отходами". В результате переработки образуется материал, 

который можно повторно использовать для создания новой одежды, обуви                     

и аксессуаров. Некоторые компании уже создают пряжу из пластиковых 

бутылок, другие переплавляют стекло и создают уникальные украшения2.  

"Апсайклинг" тоже переводится как "переработка", но имеет другое 

значение. Апсайкинг – это про вторую жизнь старым вещам. Например, когда 

вы берете старые джинсы, которые вам просто наскучили, и краски – рисуете 

что-нибудь на них и дальше с удовольствием носите. Или же делаете                              

                                                           
2 Уварова Людмила Николаевна, Нарзиева Зарина Ануровна. – Экологические проблемы                   

и концепция "Zero waste" // E-Scio. 2022. №6 (69). C. 2 – 6. 

URL:   https://cyberleninka.ru/article/n/ekologicheskie-problemy-i-kontseptsiya-zero-waste               

(дата обращения: 20.01.2025). 
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из джинсов шорты3. 

Педагог: спросить у ребят, а занимались ли они подобным? 

Дети: приводят примеры, рассказывают про свои поделки из вторсырья,                                 

с которыми они участвуют в конкурсах. 

Педагог: ребята, а как вы думаете, какие отходы бывают? 

Дети: перечисляют по видам: бумага, стекло, пластик и т.д. 

Педагог: обобщая перечисленное, отходы делятся на твердые бытовые 

отходы (ТБО) и отходы производства. ТБО – это бумага, пластмасса, стекло                

и пищевые отходы. Отходы производства можно подразделить                                         

на: радиоактивные, медицинские, биологические, строительные, отходы 

транспортного комплекса, промышленные4.  

Педагог: а как вы думаете, все ли отходы можно утилизировать? 

Дети: делают предположения. 

Педагог: на самом деле нет. Вы наверняка знаете про самый 

распространенный способ утилизации отходов – сжигание мусора и вывоз                  

на специальные мусоросжигательные заводы. Но задумываемся ли мы,                       

что при сгорании синтетические материалы выделяют массу вредных веществ, 

ухудшающих экологическую ситуацию на всей планете? Кроме того, не все 

отходы подлежат переработке, и мы сейчас подробнее познакомимся                                

с их видами. 

3. Демонстрация слайдов презентации (15 мин.): 

2-3 слайд: 

Педагог: ребята, а как вы думаете, существуют ли большие скопления 

мусора? 

Дети: да, например, мусорные свалки. 

Педагог: а можете ли вы себе представить, что даже не на суше,                                

а на воде, образовалась большая мусорная свалка, которую называют 

мусорным тихоокеанским пятном. Большое тихоокеанское мусорное пятно, 

или Восточный мусорный континент - это крупнейшее скопление морского 

мусора, расположенное в северной части Тихого океана. Оно быстро 

расширяется, так как океанические течения образуют круговорот и затягивают                   

в эту зону все больше и больше пластика и других отходов. Мусор попадает                 

сюда и больше не покидает свалку. Находится это пятно между Гавайскими 

островами и побережьем Калифорнии. По оценкам ученых, мусор покрывает 

около 1,6 млн кв. км, что в два раза превышает площадь американского штата 

Техас и в три раза — площадь Франции или Таиланда. Мусор попадает в океан 

с суши из-за безответственного отношения человека. Человек выкидывает 

мусор не в специальные мусорные баки, а на улицу, таким образом, мусор 

                                                           
3 Zero Waste: осознанное потребление без фанатизма – Яна Потрекий. – Потрекий Яна 

Дмитриевна. – Издательство "Бомбора" – 2019. C. 50 – 55. 
4 Капитонов И. А., Пармененков К. Н., Бронская Ю. К. – Актуальные методы утилизации 

бытовых отходов // Инновации и инвестиции. – 2023. – №1. C. 246 – 252. URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/aktualnye-metody-utilizatsii-bytovyh-othodov (дата обращения: 

20.01.2025). 
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достигает водных акваторий с помощью ливневок, каналов и рек, которые 

были загрязнены. Также его может сдуть ветром со свалок и загрязненных 

территорий. Часто мусор выбрасывается с судов и нефтяных вышек. Мусор 

накапливается и образует пятно, потому что пластик не разлагается, а просто 

разбивается на более мелкие кусочки, которые мы вдыхаем каждый день5. 

4 слайд: 

Педагог: органические отходы в верхнем слое свалки разлагаются.          

При этом выделяется свалочный газ. Он состоит из углекислого газа и метана. 

Метан – это один из парниковых газов.  В последние десятилетия климат                     

на земле изменяется, происходит это в том числе из-за большого количества 

выбросов в атмосферу метана, который способствует созданию парникового 

эффекта. Крупные пластиковые отходы в природной среде распадаются                          

на микроскопические частицы. Как называются эти частицы, размером 

менее 5 мм? 

Дети: микропластик. 

Педагог: а как вы думаете, сколько разлагается, например, 

пластмассовый стаканчик? 

Дети: делают предположения. 

Педагог: около 100 лет. Стеклянные бутылки – 1000 лет; изделия                          

из пластмассы – 100 лет; консервные банки – 50-80 лет; окурки – 1-5 лет; 

шерстяной носок – 1-5 лет; бумага – 2 года.  

5 слайд: 

Педагог: чтобы все мы были здоровы – и планета и ее житель – человек, 

нам нужно не накапливать опасный мусор, а задуматься о его переработке. 

Например, за границей с недавних времен уделяют особое внимание вопросу 

переработки. В Дании отделяют газетную бумагу от остальной. В Финляндии, 

Дании, Германии стекло сортируют по цвету. В Швеции сортируют пищевые 

отходы. В Австрии, Дании, Германии, Бельгии, Норвегии, Швеции 

перерабатывают 30%-50% отходов. В Великобритании, Греции, Исландии, 

Португалии до 15% отходов перерабатывают. В России процент 

перерабатываемых отходов меньше, но с каждым годом растет количество 

перерабатывающих предприятий и как следствие – возможностей сделать 

планету чище6. 

Помимо сортировки и переработки, существуют другие, такие простые 

способы сделать наш мир чище. Давайте рассмотрим концепцию "Zero waste", 

что в переводе на русский язык переводится как "ноль отходов"                                      

или "ноль потерь". Это набор принципов, направленных на сведение                                          

к минимальному количеству мусора посредством многоразового 

                                                           
5 Верф П., Сибрук Дж., Гиллианд Дж. 2021. Сократите количество пищевых отходов, 

сэкономьте деньги: тестируем новое средство для сокращения количества бытовых 

пищевых отходов. – Окружающая среда и поведение. – 53 (2). C. 151-183. 
6 Соловьева, Ю. С. Проблема переработки мусора и пути ее решения / Ю. С. Соловьева // 

Молодой ученый. – 2021. – № 22 (364). – С. 523-525.                                                                                             

URL: https://moluch.ru/archive/364/81563/ (дата обращения: 20.01.2025). 
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использования предметов и вещей. В настоящее время лишь 9% пластика 

подвергается вторичной переработке. По системе "ноль отходов" материал 

используется до изнашивания. "Ноль отходов" - это сохранение всех ресурсов 

путем добросовестного производства, потребления, повторного 

использования и восстановления всех предметов, упаковки и материалов. 

Педагог: ребята, как Вы думаете, куда нужно отправлять мусор?                     

1. На завод переработке мусора; 2. На свалку или речку? 

Дети: выбирают правильный ответ (1-й вариант ответа). 

Педагог: прежде чем отходы попадают на перерабатывающие заводы, 

они проходят долгий путь! И мы пройдем по нему вместе с вами. 

6-7 слайды: 

Педагог: посмотрите на картинку, как называются эти машины? 

Дети: мусоровозы. 

Педагог: эти машины не просто перевозят отходы. Она их прессует, 

сжимает, чтобы уменьшить объем.  На слайде вы видите мусоровоз синего 

цвета, а на дорогах нашего города можно встретить два разных по цвету 

мусоровоза – серый и синий. Кто знает, почему они разного цвета? 

Дети: делают предположения. 

Педагог: правильный ответ: синий мусоровоз забирает вторичное 

сырье: бумагу, картон, пластик, стекло и металл, а серый – все остальные 

отходы.  

Педагог: ребята, а вы знаете, куда едут мусоровозы после того,                        

как забрали отходы? 

Дети: отвечают (на завод по переработке, на свалку). 

Педагог: они едут на сортировочную станцию. Сортировочная станция 

– это такой завод, где вторичное сырье досортировывается по видам                                    

и прессуется. Досортировка означает, что вторичное сырье окончательно 

разделяют по материалам и видам. Например, отдельно прессуют пластиковые 

бутылки из–под воды и отдельно пластиковые флаконы из-под моющих 

средств. Связано это с тем, что сделаны они хоть и из пластика, но из разных 

его видов, а значит, будут переработаны при разных условиях, при разной 

температуре. Вторичное сырье прессуют в большие кубы. На складе 

сортировочного завода спрессованые отходы накапливаются до тех пор, пока 

их не станет достаточно, чтобы отправить большими фурами на заводы                         

по переработке! 

4. Экологическая игра (5 мин.): 

Педагог: а сейчас давайте немного поиграем! Поделитесь на две или три 

группы, каждая группа должна сесть за отдельный стол. Сейчас каждый стол 

становится сортировочной станцией. На ваш стол попадают карточки.  

Раздать ребятам нарезанные карточки "Отходы". 

Не спешите их сортировать. Есть одно правило. К вам на сортировочную 

станцию отходы привозит вот такой мусоровоз. Указать на слайд №6. 

Эта машина не просто перевозит отходы. Она их прессует, сжимает, 

чтобы уменьшить объем. Поэтому карточки, которые я раздам, тщательно 



7 

 

перемешайте и выложите в 6 столбцов, 5 строчек, у каждой группы получится 

свой порядок. Вот, в таком виде отходы приехали на станцию на обычном 

мусоровозе. И вот незадача: мусоровоз спрессовал все вперемешку.                                 

Все карточки отходов, которые оказались в таблице, соприкасаются одной                           

из сторон с пищевыми отходами (огрызки, очистки, найдите все, всего их 10)                      

и теперь они слишком загрязнены.  

Педагог: а вы уже знаете, что забрать на переработку можно только то, 

что не соприкасается в таблице с пищевыми отходами одной их сторон.                    

Есть у вас такие и сколько их? 

Дети: рассматривают разложенную у них на столах таблицу. 

Педагог: кому–то удалось что-нибудь достать для переработки?                      

(если ни у одной из команд не вышло, то предложить разложить таблицу еще 

раз). 

Педагог: есть ли что-то, что мешает вам сортировать?  

Если дети дают положительный ответ на поставленный вопрос, 

задаем наводящие вопросы.  

Педагог: на сортировку отходы приехали в мусоровозе. А в мусоровоз 

они как попали?  

Дети: из мусорного контейнера. 

Педагог: можно ли на этом этапе можно что-то изменить?  

Дети: делают предположения. 

Педагог: из-за какого вида отходов сортировочная станция не смогла 

эффективно работать?  

Дети: обозначают органические отходы. 

Педагог: так зачем нам делать лишние действия и тратить лишние 

ресурсы на многочисленные контейнеры? Нужно раздельно собирать отходы 

для переработки: пластиковые бутылки, стеклянные бутылки, металлические 

банки, макулатура и отделять их от неперерабатываемых отходов (в игре это 

только органика). 

Далее в игру подключаются контейнеры для переработки. 

8-9 слайды: 

Педагог: нам очень важно запомнить самое важное правило сортировки: 

вторичное сырье невозможно отправить на переработку, если оно 

перемешивается с пищевыми отходами. Ребята, сортируйте внимательно,                   

так как если сырье соприкоснется с органическими отходами, оно будет 

непригодно к переработке.  

Итог игры: побеждает та группа, которая быстрее всех правильно 

рассортирует карточки. 

5. Экологическая викторина (5 мин.): 

10 – 19 слайды: 

Педагог: теперь, когда вы умеете сортировать вторсырье, давайте 

потренируемся в их сортировке. 

Итог игры: побеждает та группа, которая быстрее всех правильно 

рассортирует изображения. 
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20 слайд: 

Педагог: ребята, а какие виды отходов нельзя сортировать? 

Начнем с простых правил. Отходы для переработки нужно подготовить: 

ополоснуть и высушить емкости, смять объемные коробки и бутылки. 

Этикетки и колечки с бутылок снимать не обязательно. Так они будут 

занимать меньше места при транспортировке, а, значит, в одну фуру сможет 

поместиться гораздо больше отходов. 

А вот батарейки, градусники, аккумуляторы, просроченные лекарства, 

шины и покрышки, растворители и краски, техника — все это опасные отходы. 

Эти отходы нельзя выбрасывать вместе с остальными отходами, иначе 

опасные вещества, которые в них содержатся – ртуть, свинец, никель, кадмий, 

щелочи – попадут в окружающую среду. Во дворах специальных контейнеров 

нет, поэтому опасные отходы надо везти в специальные пункты приема. 

6. Рефлексия (5 мин.): 

Педагог: ребята, давайте подведем итог нашему занятию.                                  

Что вы сегодня узнали нового? 

Дети – перечисляют полученные знания, педагог направляет их, задает 

наводящие вопросы. 

Педагог: а как вы думаете, что можно еще сделать для того, чтобы 

мусора было меньше? 

Дети: делают предположения. 

Педагог: обобщая все примеры, давайте перечислим семь простых 

шагов: 

1. Не бери лишних бумажных пакетов и целлофан кульков в магазине, 

если собираешься их сразу выбросить; 

2. Пиши на обеих сторонах бумаги, используй больше материалов                                      

из переработанной макулатуры; 

3. Покупай напитки в бутылках, которые можно сдать на переработку; 

4. Избегай покупать товары с большим количеством упаковок и оберток; 

5. Не покупай больше, чем может понадобиться; 

6. Одежду, которая мала, можно отдать нуждающимся; 

7. Старые игрушки, книги тоже могут кому-то понадобиться. 
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Приложение 1 
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