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Цель мастер-класса заключается в обучении правильной технологии посадки  

и ухода за растением традесканцией. Участники освоят ключевые моменты выращивания 

красивого комнатного растения, которое станет украшением интерьера любого дома.  

 

Задачи мастер-класса включают: 

 

- ознакомление участников с особенностями выбора места для размещения 

растений; 

- изучение необходимых условий освещения и температуры; 

- обучение правилам полива и подкормки; 

- формирование практических навыков размножения традесканций черенкованием. 

 

Мастер-класс рассчитан на начинающих садоводов и любителей домашних цветов, 

желающих расширить знания и практические умения в области декоративного 

растениеводства. Участниками могут стать также опытные любители комнатных 

растений, стремящиеся освежить свои познания и обменяться полезным опытом. 

 

Этапы занятия: 

Этап 1: подготовительный этап. 

Описание этапа: 
- знакомство участников друг с другом и преподавателем; 

- вступительное слово преподавателя, разъясняющее цель и задачи занятия; 

- демонстрация фотографий красивых композиций с использованием традесканций; 

- обсуждение вопросов участников относительно процесса подготовки к посадкам. 

Продолжительность: 15 минут. 

Материалы: наглядные пособия, схемы расположения горшечных растений  

в помещении, каталог видов традесканций. 

Для оформления интерьера растениями важно учитывать эстетику пространства, 

требования растений к условиям содержания и комфорт обитателей помещения. 

Рассмотрим подробно необходимые материалы и рекомендации по размещению 

горшечных растений, включая популярную традесканцию. 

  

Материалы. 

1. Наглядные пособия. 

 

Наглядные пособия необходимы для правильного подбора растений  

и планирования размещения. Это могут быть: 

- фотографии помещений с зелеными зонами; 

- чертежи и планы пространств; 

- каталоги декоративных растений; 

- иллюстрации композиций. 

Эти пособия помогают визуализировать возможные варианты дизайна, учесть 

особенности освещения, температурного режима и влажности каждого участка комнаты. 

 

2. Схемы расположения. 

Создание схем позволяет определить оптимальное расположение горшков  

и контейнеров с растениями. Важно учитывать следующее: 

- освещенность: некоторые растения требуют много света, другим достаточно 

полутени; 

- пространственное распределение: высокие растения лучше размещать ближе  

к стенам и углам, низкие — возле мебели и проходов; 

- удобство ухода: доступ к каждому растению должен быть свободным. 
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3. Каталог видов традесканций. 

Традесканция - одно из популярных комнатных растений благодаря своей 

неприхотливости и декоративному виду. Основные виды традесканций включают: 

Традесканция Блоссфельда (Tradescantia blossfeldiana): окраска листьев 

варьируется от светло-зелёной до пурпурной с белыми полосками. Требует умеренного 

освещения и регулярного полива. 

Традесканция белоцветковая (Tradescantia albiflora): отличается мелкими 

листьями зелёного цвета с белой полосой посередине. Подходит для подвесных кашпо  

и ампельных форм. 

Традесканция зебрина (Tradescantia zebrina): листья серебристые  

с фиолетовыми прожилками, привлекательные своим ярким контрастом цветов. Любит 

рассеянный свет и влажный воздух.
1
 

 

Этап 2: выбор и подготовка грунта. 

Продолжительность: 20 минут. 

Материалы: почвосмеси, контейнеры для смешивания почвы, лейки, дренажные 

камни. 

Описание этапа: 
- теоретическое пояснение состава субстрата и его важности для роста растений; 

- показ способов приготовления подходящего грунта своими руками (различные варианты 

смесей); 

- выполнение практической части участниками (приготовление грунтовых смесей). 

 

Этап 3: посадка черенков. 

Продолжительность: 30 минут. 

Материалы: заранее подготовленные здоровые черенки традесканции, емкости 

разного размера, палочки-маркеры, поливочные принадлежности. 

 

Описание этапа: 
- объяснение теории размножения растений методом черенкования; 

- поэтапная инструкция по правильному высаживанию черенка в горшок; 

- участники выполняют посадку самостоятельно под руководством мастера; 

- проверка правильности выполненных действий всеми участниками. 

Размножение растений методом черенкования является одним из наиболее 

распространенных способов вегетативного размножения. Этот метод позволяет получать 

новые растения, генетически идентичные материнскому растению, путем укоренения 

отрезанных частей стебля, листа или корня. 

 

Основные этапы процесса черенкования: 

1. Выбор материала. 

Для черенкования выбирают здоровые, хорошо развитые побеги или листья. 

Важно, чтобы материал был взят с нижней части растения, так как верхушки часто 

содержат недостаточно питательных веществ для успешного укоренения. 

2. Подготовка черенков. 

Черенки нарезают острым ножом или секатором, делая срез под углом около  

45 градусов. Длина черенка обычно составляет от 8 до 15 см. Верхний срез делают 

горизонтально, чтобы уменьшить площадь испарения влаги. 

3. Обработка стимуляторами роста. 

                                                           
1 Иванов А.А. Традесканция: особенности выращивания и ухода // Домашнее цветоводство. - Москва: Издательство "Цветовод", 2018. – 

145 с. 
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Чтобы ускорить процесс корнеобразования, черенки обрабатывают специальными 

препаратами-стимуляторами роста корней. Это могут быть растворы гетероауксина  

или индолилмасляной кислоты. 

 

4. Посадка черенков. 

Подготовленные черенки высаживают в субстрат, состоящий из смеси торфа, песка 

и перлита. Субстрат должен быть влажным, но не переувлажненным. Глубина посадки 

зависит от вида растения, но обычно составляет около половины длины черенка.
2
 

 

Этап 4: уход за растениями после посадки. 

Продолжительность: 20 минут. 

Материалы: минеральные удобрения, пульверизаторы, календари для учета сроков 

ухода. 

Описание этапа: 
- рекомендации по уходу за молодыми растениями сразу после посадки (полив, 

освещение, температура воздуха); 

- обсуждение режима подкормки растений различными видами удобрений; 

- закрепление полученных знаний путем группового обсуждения и коллективного 

составления памятки по уходу. 

 

Уход за традесканцией после посадки включает несколько важных аспектов. 

Полив - сразу после посадки растение нуждается в умеренном поливе. 

Традесканция предпочитает влажную почву, однако переувлажнение опасно для корней. 

Регулярный полив необходим весной и летом, зимой частоту полива снижают. 

Освещение - растение хорошо переносит яркий рассеянный свет, но также 

способно расти в полутени. Прямые солнечные лучи могут вызвать ожоги листьев. 

Температура - оптимальная температура содержания составляет +18...+25 °C. 

Растение выдерживает кратковременные понижения температуры до +10 °C,  

но продолжительное воздействие низких температур негативно сказывается на росте  

и развитии растения. 

Подкормка - подкармливают традесканцию минеральными удобрениями каждые 

две-три недели в период активного роста (весна-лето). Используют комплексные 

удобрения для комнатных растений, разводя их согласно инструкции производителя. 

Обрезка - регулярная обрезка способствует формированию пышного куста  

и стимулирует рост новых побегов. Удаляют увядшие цветки и старые стебли. 

Пересадка - молодые растения пересаживают ежегодно весной, взрослые 

экземпляры - раз в два-три года. Для пересадки используют рыхлый субстрат  

с добавлением торфа и песка. 

Следуя этим рекомендациям, вы сможете обеспечить комфортные условия  

для вашего растения и наслаждаться его декоративностью долгие годы.
3
 

 

Этап 5: заключительная часть. 

Продолжительность: 15 минут. 

Материалы: листовки с рекомендациями по дальнейшему выращиванию 

традесканций, дипломы участников. 

 

Описание этапа: 
- итоги проведенного мастер-класса; 

- вручение участникам сертификатов об участии в мероприятии; 

- общий фотоснимок группы на память; 

                                                           
2 Колосова Н.Н., Серегина О.В. Выращиваем комнатные растения. Советы начинающим цветоводам. - СПб.: Питер, 2019. - 236 с. 
3 Романова Е.С. Традесканция: виды, уход, размножение. Учебное пособие для садоводов. - Екатеринбург: УГУП, 2020. - 112 с. 
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- свободное общение участников и педагога, обмен контактами для дальнейшего 

взаимодействия. 

 

Инструменты и материалы необходимые для мастер-класса: 

- почва универсальная и специальные смеси; 

- горшки разных размеров; 

- черенки здоровых экземпляров традесканций; 

- минеральные удобрения (жидкая форма); 

- лейки, распылители воды; 

- дренажные материалы (галька, керамзит); 

- подставки для кашпо и декоративные элементы оформления; 

- учебные раздаточные материалы (листовки, буклеты).
4
 

 

Мастер-класс позволит каждому участнику приобрести важные знания  

и навыки по размножению и выращиванию декоративных растений, сделает возможным 

создание уютного зеленого уголка даже начинающим садоводам. 
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