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Тема "Сборка браслета на резинке"
• Цель: создание браслета на основе технологической карты.

• Для кого предназначено: обучающиеся в системе дополнительного образования, студенты, 
слушатели мастер-классов, педагоги.

• Возраст: от 12 лет и старше.

• Оборудование и материалы: бусины (можно из натурального камня или акриловые), 
диаметр 6-8 мм., одна нить из 16-18 бусин; эластичная нить-резинка для сборки браслета-
0.6 мм; ниточка для измерения объема руки; кусачки и плоскогубцы; планшет для сборки 
браслета; клей резиновый для закрепления кончиков резинки.

• Знания и навыки: обучающиеся научатся самостоятельно работать с технологической 
картой, смогут развить свои знания и умения работать в области ювелирного дизайна, 
расширят знания в области декоративно-прикладного искусства, отразят собственное видение 
ювелирного творчества.



Оборудование и материалы

для сборки браслета

• Бусины (любые), диаметр 6-8 мм.

• Эластичная нить- резинка 0.6 для браслета

• Ниточка для измерения объёма руки

• Оборудование 

• Планшет

• Клей резиновый для закрепления кончиков резинки



Этапы сборки браслета 



1 этап 

• Возьмите нитку и обмерьте свое запястье, отрежьте ножницами 

нужную длину, оставьте около 5 см резинки



2 этап 
• Приложите нитку к резинке и отрежьте нужный размер



3 этап 

• Наденьте бусины на резинку в соответствии 

с вашим дизайном, по желанию можно 

использовать разделители



4 этап 

• Перекрестите концы резинки



5 этап 

• Согните один конец резинки                      

под другим, чтобы создать простой 

свободный узел сверху - пока                       

не затягивайте его туго



6 этап 

• Снова перекрестите концы резинки 



7 этап 

Повторите и сложите один конец резинки               
под другим, чтобы удвоить верхний узел. 

Этот узел  называется хирургический.                       
Его часто применяют ювелиры в своей работе, 
так как он считается самым прочным                           
и надежным и при носке на руке ювелирное 
изделие не сползает и не растягивается. 



Хирургический узел



8 этап 

• Плотно затяните узлы, убедившись, 

что между бусинами нет промежутков



Затяните ещё плотнее. Потяните 

концы в разных направлениях, 

проверяя надежность узла.



9 этап 

• Для дополнительной надежности добавьте 

спичкой каплю клея - после длительного 

ношения даже при постепенном 

растягивании браслета клей гарантирует, 

что узел не развяжется.

• Перед тем, как надеть браслет, убедитесь, 

что клей полностью высох.



10 этап 

• Используйте кусачки, чтобы обрезать 

лишние кончики резинки



• Теперь ваш узел завязан и закреплен 
и у вас есть свой собственный красивый 
браслет ручной работы.

• Дизайн можно усложнять с помощью 
бусин-разделителей и подвесок                        
для браслета.



Варианты готовых браслетов с использованием разделителей, 

подвески и классический вариант браслета, собранного на резинке.



Благодарю за внимание!



Методическая разработка презентации "Браслет на резинке" представляет 
опыт работы педагога дополнительного образования государственного 
автономного учреждения дополнительного образования Волгоградской 
области "Центр поддержки молодежных инициатив и детско-юношеского 
туризма" Леоновой Натальи Николаевны. 

Разработка была апробирована на занятиях с обучающимися по модулю 
"Ювелирный дизайн". Методический материал может быть использован 
в системе дополнительного образования детей и молодежи.

Фото и текст авторский. Рисунки по изучению хирургического узла 
заимствованы из интернета по ссылке: 
https://ru.pinterest.com/pin/677721443897417468/

Дополнительные рекомендации по сборке браслета на резинке можно 
посмотреть по ссылке: https://www.charm-beads.ru/articles/sborka-brasleta-
na-rezinke?ysclid=m5qs04lpzf721761991

https://ru.pinterest.com/pin/677721443897417468/
https://www.charm-beads.ru/articles/sborka-brasleta-na-rezinke?ysclid=m5qs04lpzf721761991

